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Вносител:  Министерство на здравеопазването 

Тип вносител:  Национално 

Целта на проекта на наредба е да регламентира на национално ниво най-новите
научно обосновани стойности за прием на хранителни вещества и енергия, с оглед
гарантиране на здравословно хранене на населението в Република България.

Наредбата определя средни енергийни потребности за различните възрастови групи
и по пол; препоръчителен хранителен прием на белтък, въглехидрати, витамини и
минерални вещества; адекватен хранителен прием на белтък, общи мазнини, мастни
киселини, общи въглехидрати, хранителни влакнини, витамини, минерални вещества
и електролити; адекватен хранителен прием на вода; горни граници за нерисков
хранителен прием на витамини, минерални вещества и електролити;
препоръчителни интервали за хранителен прием на белтък, общи мазнини, мастни
киселини, общи въглехидрати и хранителни влакнини. 

Отговорна институция

Отговорна институция

Министерство на здравеопазването 
Адрес: София, София, пл. Света Неделя № 5
Електронна поща: press@mh.government.bg

Начини на предоставяне на предложения и становища

https://www.strategy.bg/bg/public-consultations/2991


Портала за обществени консултации (изисква се регистрация чрез имейл);
Електронна поща на посочените адреси;
Системата за сигурно електронно връчване https://edelivery.egov.bg/ (изисква се
квалифициран електронен подпис или ПИК на НОИ);
Официалния адрес за кореспонденция.
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